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Transport, hébergement, shopping, restauration... l'industrie touristique
représente 8 % des émissions de gaz à effet de serre à l'échelle de la
planète.
Pour concilier envies d'ailleurs et préservation de l'environnement,
L’ADEME explique les impacts d'un voyage, propose des idées pour des
vacances plus écologiques et rappelle les bons réflexes à conserver sur
place. 

PATRIMOINES

CETTE ANNÉE, LES NUITS DE LA LECTURE
AVAIENT POUR THÈME “LES PATRIMOINES”,

DE QUOI DONNER DES ENVIES DE
DÉCOUVERTES EN RESPECTANT LA PLANÈTE...
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https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/821-comment-partir-en-vacances-sans-trop-polluer-.html
https://0141274j.esidoc.fr/


Dans chacune de ces histoires, une partie des protagonistes prend la tangente sans
rien demander à personne. La société n’aime pas le désordre que cela provoque... Avec
humour et poésie, en menant l’enquête, les auteur.ices interrogent cette envie de liberté

pour les un.es et ce besoin de mettre au pas pour les autres.

POUDRE
D’ESCAMPETTE
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AOÛT 1944. TRENTE-SEPT OFFICIERS DE RENSEIGNEMENT ALLIÉS
PÉNÈTRENT AU BLOCK 17 DU CAMP DE BUCHENWALD. PARMI

EUX, LE COMMANDANT FOREST YEO-THOMAS, ENVOYÉ
SPÉCIAL DE CHURCHILL AUPRÈS DES CHEFS INTÉRIEURS DE LA

RÉSISTANCE ; LE CAPITAINE HARRY PEULEVÉ, CHEF DU RÉSEAU
SOE AUTHOR BASÉ EN CORRÈZE ; LE LIEUTENANT STÉPHANE
HESSEL, AGENT DES SERVICES SECRETS DE LA FRANCE LIBRE..

 AVEC LA COMPLICITÉ DE LA RÉSISTANCE CLANDESTINE DU
CAMP, ELLE-MÊME DIVISÉE EN FACTIONS RIVALES, CES

TROIS OFFICIERS VONT METTRE AU POINT UN PLAN
D’ÉVASION AUSSI INCERTAIN QUE RISQUÉ...

PAR ICI LA NORMANDIE

(ELLE FAIT LE LIEN DE

CES OUVRAGES)

EN SE RENDANT AU MUSÉE DE L'ORANGERIE, VOICI QUE, DEVANT LES NYMPHÉAS DE MONET,
L'AUTEUR EST PRIS D'UNE CRISE D'ANGOISSE. LES NYMPHÉAS DE MONET CACHERAIENT-ILS

UN SOMBRE SECRET ? MONET Y AURAIT-IL ENTERRÉ QUELQUE CHOSE OU MÊME QUELQU'UN
? ET POURQUOI DES NYMPHÉAS, D'ABORD ? POURQUOI MONET PEIGNIT-IL LES FLEURS DE

SON JARDIN JUSQU'À L'OBSESSION - AU BAS MOT QUATRE CENTS FOIS PENDANT TRENTE
ANS ? OBSESSION POUR OBSESSION, COMMENCE ALORS UNE FOLLE ENQUÊTE QUI, ENTRE

BOTANIQUE, VIE AMOUREUSE DE MONET ET INCONSCIENT DE L’ŒUVRE, MÈNERA L’AUTEUR
DE L'ORANGERIE À GIVERNY EN PASSANT PAR LE JAPON ET MÊME PAR AUSCHWITZ-

BIRKENAU, POUR TENTER D'ÉLUCIDER SON "SYNDROME DE L'ORANGERIE"
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MAX ET LOU SONT AMIS
ET SE RETROUVENT TOUS
LES SOIRS SUR LE BUNKER
FACE À LA MER
PENDANT TOUT CET ÉTÉ
CANICULAIRE. ILS SONT
LÀ POUR CHASSER
L'ENNUI OU FUIR UN PÈRE
VIOLENT. PEU À PEU
DANS CE PASSAGE À
L'ÂGE ADULTE, UNE BELLE
AMITIÉ SE NOUE.
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CULTURE RÉGIONALE
POUR BIEN DÉMARRER LE PRINTEMPS, 

2 PROPOSITIONS DE SORTIES CULTURELLES :
UNE EXPOSITION AUX FRANCISCAINES DE DEAUVILLE 

ET UN FESTIVAL DE CIRQUE
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“LES FRANCISCAINES”, LIEU CULTUREL DE DEAUVILLE 
HÉBERGE UNE EXPOSITION INÉDITE DÉDIÉE 
A JULIE MANET, FILLE DE BERTHE MORISOT
ET NIÈCE D’EDOUARD MANET, AINSI QU’À

SES 2 COUSINES JEANNIE ET PAULE GOBILLARD.
CES 3 FEMMES ONT MARQUÉ LEUR TEMPS

PAR LEUR CRÉATIVITÉ : PEINTURE,
AQUARELLE, PHOTOGRAPHIE, MUSIQUE,

ÉCRITURE.
ELLES INCARNENT UN ESPRIT D’ÉMANCIPATION

INHABITUEL POUR LEUR ÉPOQUE.
LONGTEMPS INVISIBILISÉES, CETTE EXPOSITION
LEUR REDONNE LA PLACE QU’ELLES MÉRITENT.

LIEN VERS L’EXPOSITION

UN FESTIVAL UNIQUE
QUI S’INSTALLE DANS

TOUTE LA RÉGION
NORMANDIE PENDANT

CINQ SEMAINES.

UNE
PROGRAMMATION
RICHE ET VARIÉE

A DECOUVRIR 
PAR ICI

https://0141274j.esidoc.fr/
https://lesfranciscaines.fr/fr/programmation/julie-manet-et-ses-cousines-la-liberte-de-creer-au-feminin
https://www.festival-spring.eu/programmation


En 2025, Caen célèbre ses 1000 ans avec plus de 250 événements qui mettront en lumière la richesse de son patrimoine, de sa culture artistique et scientifique. 
Jeudi 20 mars, grande soirée inaugurale : des fanfares, un concert de cuivres sur l'esplanade de la Paix (Université)... et d'autres surprises ! 
Spectacle de feu et de pyrotechnie Incandescences de la compagnie La Machine dans l'enceinte du château de Caen et sur les remparts du 20 au 22 mars.

Les Journées de l'Histoire : du vendredi 21 au samedi 28 mars 2025
Cette semaine d'événements dédiés à l'histoire de Caen et à son évolution aura lieu au Château de Caen, à l'Université, à l'Abbayes-aux-Dames et à l'Abbayes-aux-Hommes.
Les 22 et 23 mars, reconstitution d'un village médiéval du XIème Siècle, dans le parc de l'Abbaye-aux-Dames
Un salon du livre et de la BD historiques à l'Université
Une grande exposition d'œuvres de 1025 à 2025, dans la salle du Scriptorium de l'Abbaye-aux-Hommes
Des visites thématiques du Château, de l'Abbaye-aux-Hommes et de l'Abbaye-aux-Dames
Des conférences, débats et projections...

 
Un spectacle immersif au Château : "Une plongée dans les 1000 ans de Caen" racontera l'histoire de la ville grâce à des tableaux diffusés à 360° dans la salle de l’Échiquier. A voir
toute l'année à compter des Journées de l'Histoire. Gratuit.

La parade Opératique : le 9 mai. Une création unique pour le Millénaire de Caen, réalisée par la Compagnie Le Ballon Vert 
À partir de 19h30, la parade festive et monumentale traversera Caen pour mieux la raconter. Quatre chars, construits en complicité avec des habitants de Caen la mer, déambuleront
de l’Hôtel de Ville au port de Caen, en passant par la place Saint-Sauveur, les Fossés Saint-Julien et l’Université. 
Durant 5h de spectacle, des circassiens, des danseurs, des chanteurs, des musiciens, des acteurs et plus de 1 000 participants du territoire viendront célébrer le patrimoine de la ville.

LE MILLÉNAIRE
DE CAEN
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 LE MAGAZINE L'HISTOIRE
CONSACRE UN DOSSIER À LA
VILLE DE CAEN ET À SON
MILLÉNAIRE CAEN 2025 !
 RETROUVEZ L’ARTICLE
ÉVÉNEMENT : "CAEN,  
NAISSANCE D’UNE CAPITALE"
PAR LAURENCE JEAN-MARIE ET
FABIEN PAQUET (P.12-23)

https://www.lamachine.fr/
https://www.millenairecaen2025.fr/fr/les-journees-de-lhistoire
https://leballonvert.com/creation/la-parade-operatique/
https://leballonvert.com/creation/la-parade-operatique/
https://0141274j.esidoc.fr/
https://www.lhistoire.fr/caen-1025-naissance-dune-capitale?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR10Gj6ZRbBQy9cyyu0Bh8Bh18SJM7wj87c4L8QSgQ8h5brtXHYFEqn7LTM_aem_h39NsZOfXTCsXXJnJcLRrg
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555387934181&__cft__[0]=AZUIbvo62J7ryJbn1Jcld-VZQyvgKi7ov85fTLiWhgK0GZuVv-ByxxSwWauRYG4HbfncDkvvK2x1Zma4XeJAF8TL6iOgcNgRMus-B8AKjyLTfjsZ-k62QyiZZ5RibKw4HJ4wTR43DmTDWBx75ONFgEJaEZmhB6mp9J4KSZENlePdLDOiEbu_-RHDv9MX1dy7Z9i25_E-g0l8A9bstl6nuBKwO1PWVrUWOxgTQbRlc1NR7Q&__tn__=-]K-R
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3Olivier Norek sera 

présent le samedi à 16h30.
“Aux herbes écrasées, aux branches cassées,
aux touffes de pelage accrochées aux épines
des genévriers, aux empreintes enfoncées dans
la terre et dont la partition racontait aussi
bien qu’un fléchage le chemin de ceux qui les
avaient laissées, sans un bruit, Simo lisait la
forêt.”

2

Venez découvrir toutes les facettes du polar
et du mystère dans un festival qui mêle
rencontres d’auteurs, expositions, conférences,
jeux et spectacles. Petits ou grands, néophytes
ou fan de polar, Bloody Fleury est fait pour
vous ! Entrée libre et gratuite du 7 au 9
mars 2025. Tout le programme : ici

Ian Manook sera présent le dimanche
à 14h.

“Ne fais pas semblant, petit frère, ne retiens pas ta
surprise, je sais l’âge que j’ai et le visage qui va avec.
Cent six ans et la peau ridée comme une risée sur la

rivière. Pas de quoi jouer au bâton blanc dans la nuit, je
te te l’accorde. Mais j’ai encore tout mon entendement
pour te raconter chaque partie que j’ai disputée dans

ma vie”

BLOODY FLEURY MARS 2025
E-SIDOC

https://bloody.fleurysurorne.fr/programme-3/
https://0141274j.esidoc.fr/


PHYSICIENNE, CHIMISTE,
BIOLOGISTE, INFORMATICIENNE...
ELLES NOUS PARLENT DE
TSUNAMIS, BLOCKCHAIN,
NUCLÉAIRE, CLIMAT, VACCIN,
HYDROGÈNE, BIODIVERSITÉ,
PARTICULES... MAIS AUSSI, TOUT
EN LÉGÈRETÉ, DU DROIT DE SE
TROMPER, DE DOUTER, DE LA JOIE
DE CHERCHER, DE LA LIBERTÉ, DES
PEURS, DE L'IMAGINATION, DES
SUCCÈS.

DE L'AUDACE ET DU GÉNIE,
IL N'EN FAUDRA PAS

MOINS POUR QUE SOPHIE
GERMAIN S'IMPOSE, AU

COURS DU XVIIIE SIÈCLE,
COMME L'UNE DES

PREMIÈRES
MATHÉMATICIENNES

FRANÇAISES.

COMMENT
AMENER LES

JEUNES FILLES VERS
LES CARRIÈRES

SCIENTIFIQUES ? UN
ENJEU PRIMORDIAL

POUR L'ÉGALITÉ
DES SEXES.

ENTRE ANECDOTES,
EXPLICATIONS
SCIENTIFIQUES ET
INTERVIEW, LOUISE
PRÉSENTE AVEC HUMOUR
25 FEMMES QUI ONT
MARQUÉ L'HISTOIRE DES
SCIENCES.

PROMOTION DES FILLES 
DANS LES SCIENCES
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Les femmes sont encore peu nombreuses à s’engager dans des filières puis
des carrières scientifiques. À l’École, les parcours différenciés des filles et

des garçons sont visibles, d’une part, dans les choix d’orientation, à
compétences égales, et, d’autre part, en terme de réussite en

mathématiques, dès les premiers mois de CP. Des leviers existent au sein
de l’institution scolaire pour encourager des parcours de réussite pour tous

les élèves et des choix d’orientation favorisant la mixité. eduscol

L'histoire
vraie et

heureuse
d'une

vocation
scientifique
au féminin.E-SIDOC

https://eduscol.education.fr/2565/les-filles-faites-des-sciences
https://0141274j.esidoc.fr/


ROMANCES

Cette année, un seul homme remportera le
Tournoi Mondial de Poker, et ce sera Levi. Pour
cela, il fait appel à Rose. Capable d'affirmer qui
bluffe et qui dit la vérité, elle accepte de devenir

son arme secrète... 

Un premier roman magistral, porté par un
narrateur ou une narratrice dont l'identité de

genre ne sera jamais révélée. Un principe
narratif qui, au delà de la prouesse littéraire,

nous interroge sur nos biais et nos
représentations stéréotypées, nous amenant à
rompre avec une approche binaire des relations

amicales et amoureuses.

Connell et Marianne ont grandi dans la même
ville d'Irlande. Il est le garçon en vue du lycée,

elle est la solitaire un peu maladroite, ils
connaissent ensemble leur premier amour. Un
an plus tard, alors que Marianne s'épanouit

au Trinity College de Dublin, Connell
s'acclimate mal à la vie universitaire. Entre
eux, le jeu vient tout juste de commencer.

UN GENRE LITTÉRAIRE EN
VOGUE !
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"JANE AUSTEN 2.0"
LIBÉRATION

E-SIDOC
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EGALITHEQUE

Baptiste Beaulieu est médecin à Toulouse,
chroniqueur radio sur France Inter et auteur.
Dans cet ouvrage, il y raconte avec pudeur et
intelligence les préjugés, le harcèlement qu’il a

subi et son parcours de médecin à l’écoute des
souffrances des plus fragiles.

AU CDI, UN ESPACE EST DÉDIÉ À LA SANTÉ, AUX DROITS DES
MINORITÉS DE GENRE, À LA SEXUALITÉ, AUX DISCRIMINATIONS

DE TOUTES SORTES : ON Y TROUVE DES OUVRAGES ADAPTÉS
SUR CES THÈMES MAIS AUSSI DES OUTILS COMME LE

VIOLENTOMÈTRE POPULARISÉ PAR LE CENTRE HUBERTINE
AUCLERT DE LA RÉGION ÎLE DE FRANCE.

LE PROGRAMME D’EDUCATION À LA VIE AFFECTIVE ET
RELATIONNELLE ET À LA SEXUALITÉ EST PUBLIÉ SUR LE SITE DU
MINISTÈRE DE L’EDUCATION NATIONALE ET CET ESPACE OFFRE

DES RESSOURCES POUR RÉPONDRE AUX THÉMATIQUES
TRANSVERSALES :

LIEN ICI
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Une question chaude !
L’émission Être et savoir

sur France Culture se
demande “pourquoi tant
d'agitation autour des
nouveaux programmes

d'Evars ?”. 
Un débat intéressant  à

écouter ici (59')

https://www.education.gouv.fr/un-programme-ambitieux-eduquer-la-vie-affective-et-relationnelle-et-la-sexualite-416296
https://0141274j.esidoc.fr/
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/etre-et-savoir/une-question-chaude-l-education-a-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-3002571


PRIX
LITTÉRAIRES
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LA GUERRE ! J’IGNORE
POURQUOI J’AI RÉPONDU
“LA GUERRE” QUAND
SOPHIE, LA DÉLÉGUÉE QUI
PRÉPARAIT MA DÉFENSE
AU CONSEIL DE CLASSE,
M’A DEMANDÉ POUR
QUELLES RAISONS MES
RÉSULTATS DU DERNIER
TRIMESTRE ÉTAIENT SI
CATASTROPHIQUES. ELLE
A INSISTÉ: “LA GUERRE ?”
J’AI RÉPÉTÉ : “OUI, LA
GUERRE”.

SUR LA PHOTO PRISE PAR COLLINS, ON VOIT LE
MODULE LUNAIRE TRANSPORTANT ARMSTRONG
ET ALDRIN, JUSTE DERRIÈRE EUX LA LUNE, ET AU-
DELÀ, À ENVIRON QUATRE CENT MILLE
KILOMÈTRES, LA TERRE, UNE DEMI-SPHÈRE BLEUE
SUSPENDUE DANS LA NUIT TOTALE OÙ VIT
L'HUMANITÉ. MICHAEL COLLINS EST LE SEUL
ÊTRE HUMAIN QUI NE SOIT PAS SUR LA PHOTO,
DIT-ON, ET CELA A TOUJOURS ÉTÉ UNE SOURCE
D'ÉMERVEILLEMENT. TOUTES LES AUTRES
PERSONNES ACTUELLEMENT VIVANTES, POUR
CE QU'EN SAIT L'HUMANITÉ, SONT CONTENUES
DANS CETTE IMAGE; IL N'EN MANQUE QU'UNE,
CELLE QUI A PRIS L'IMAGE. 

https://0141274j.esidoc.fr/


La bande dessinée documentaire est un formidable outil de connaissances. Ici la
première femme océanographe et pionnière de l’écologie, Anita Conti. Puis La

Distinction qui permet d’accéder à la sociologie de Pierre Bourdieu incarnée par des
élèves de lycée et leur professeur de SES. Enfin un manga sur Anne Franck,

personnalité incontournable de la Seconde Guerre Mondiale.

BANDES DESSINÉES
DOCUMENTAIRES
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VERSION ORIGINALE
CRÉATION D’UN FONDS DE ROMANS

GRAPHIQUES POUR PROGRESSER EN ANGLAIS
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1/ Stimule le cerveau 2/ Diminue le stress 3/ Améliore les
connaissances 4/ Accroît le vocabulaire  5/ Améliore la mémoire
6/ Développe les capacités d'analyses 7/ Améliore l'attention et

la concentration 8/ Améliore la rédaction 9/ Tranquillise l'esprit 
10/ Un divertissement gratuit

CONCLUSION
LES DIX BIENFAITS DE LA LECTURE AU QUOTIDIEN
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